
Juli September NovemberAugust Oktober Desember
Dato Rute

1  L
2 S
3 M 3  
4 T 1  
5 O
6 T 3   
7 F 1, 2
8 L
9 S

10 M 
11 T 2  
12 O 2
13 T
14 F
15 L
16 S
17 M 3  
18 T 1  
19 O
20 T 1
21 F 2  
22 L
23 S
24 M
25 T
26 O
27 T
28 F
29 L
30 S
31 M

Dato Rute

1  T
2 F
3 L
4 S
5 M 3  
6 T 1  
7 O
8 T 3   
9 F 1, 2

10 L
11 S
12 M 
13 T 2  
14 O 2
15 T
16 F
17 L
18 S
19 M 3  
20 T 1  
21 O
22 T
23 F
24 L
25 S
26 M 
27 T 2  
28 O 1
29 T
30 F

Dato Rute

1 M 
2 T 2  
3 O 1
4 T
5 F
6 L
7 S
8 M 3  
9 T 1  

10 O
11 T 3   
12 F 1, 2
13 L
14 S
15 M 
16 T 2  
17 O 2
18 T
19 F
20 L
21 S
22 M 3  
23 T 1  
24 O
25 T
26 F
27 L
28 S
29 M 
30 T 2  
31 O 1

Dato Rute

1  L
2 S
3 M 
4 T 2  
5 O 1
6 T
7 F
8 L
9 S

10 M 3  
11 T 1  
12 O
13 T 3   
14 F 1, 2
15 L
16 S
17 M 
18 T 2  
19 O 2
20 T
21 F
22 L
23 S
24 M 3  
25 T 1  
26 O
27 T
28 F
29 L
30 S

Dato Rute

1  O
2 T
3 F
4 L
5 S
6 M 
7 T 2  
8 O
9 T 1

10 F
11 L
12 S
13 M 3  
14 T 1  
15 O
16 T 3   
17 F 1, 2
18 L
19 S
20 M 
21 T 2  
22 O
23 T 2
24 F
25 L
26 S
27 M 3  
28 T 1  
29 O
30 T
31 F

Dato Rute

1  S
2 M 3  
3 T 1  
4 O
5 T
6 F
7 L
8 S
9 M 

10 T 2  
11 O
12 T 1
13 F
14 L
15 S
16 M 3  
17 T 1  
18 O
19 T 3   
20 F 1, 2
21 L
22 S
23 M 
24 T 2  
25 O
26 T 2
27 F
28 L
29 S
30 M 3  
31 T 1  

Tømmekalender
TINGVOLL KOMMUNE ANDRE HALVÅR 2018

Avvik fra ordinær ruteRestavfall Papir Plastemballasje Matavfall

Rutebeskrivelser Mer informasjon:

Takk for at du kildesorterer!

Lurer du på hvilken tømmerute som gjelder 
for ditt område, når miljøstasjon er åpen, 
eller hvilke typer avfall som skal hvor?  

Besøk nir.mr.no for mer informasjon om 
avfallsordninger i din kommune. Du kan 
også fi nne informasjon i vår nye app NIR 
tømmekalender.

Er det noe du ikke fi nner svar på, ta kontakt:
Telefon: 71 58 77 99 
E-post: nir@nir.mr.no.

Lørdagsåpent, Øydegard miljøstasjon: 
Åpent kl. 10:00 - 14:00

1     Tingvoll sentrum sør for Koksvikelva–
Vågbø–Meisingset–Rottås–Hafstad 
Holtan–Rimstad–Ormset.

2     Torjulvågen–Tingvoll sentrum nord for 
Koksvikelva–Gyl–Aspøya–Beiteråsen–
Kvisvik.

3     E39 fra Beiteråsen–Vatn–Fløystad–
Kanestraum–Rakstang–Finnvik–Årsund–
Grimstadhøgda–Nålsundkanalen.

De som har fått hentet papir og plast på 
samme dag, fortsetter med dette. 



Miljøstasjon og returpunkt 
i Tingvoll kommune

• Fjordsenteret ved Bunnpris
• Kvisvika ved ICA Sparmat
• Meisingset ved Statoil
• Tingvollvågen miljøstasjon
• Tingvollvågen ved COOP
• Vågbø Holmeide
• Øydegard miljøstasjon 

• Tingvollvågen miljøstasjon
• Øydegard miljøstasjon

Glass- og 
metallemballasje

Klær og sko

Åpningstider:
Tirsdag kl. 12:00 - 19:00

Lørdagsåpent: 
9/6, 23/6, 7/7, 21/7, 4/8, 18/8, 1/9
kl. 10:00-14:00 

Kontakt miljøstasjonen: 
Tlf.: 71 53 13 10 eller 900 22 563.

(bak kommunehuset)

(v/ Øydegardkrysset)

Beliggenhet:
Gjenbruksbua fi nner du ved Tingvollvågen 
miljøstasjon, bak kommunehuset.

Åpningstider:
Mandag kl. 12:00 - 19:00
Torsdag kl. 12:00 - 15:00

Åpningstider:
Mandag kl. 12:00 - 19:00
Torsdag kl. 12:00 - 15:00

Kontakt miljøstasjonen: 
Tlf 71 53 13 10 eller 900 22 563.

Øydegard miljøstasjon

Gjenbruksbua i TingvollTingvollvågen miljøstasjon

Her finner du returpunkt 
i Tingvoll kommune: 

Spørsmål? 
Ta kontakt med servicekontoret i Tingvoll 
kommune på telefon 71 53 24 00.

Finn nærmeste returpunkt og miljøstasjon 
med åpningstider i NIRs gratis-app! 
Du kan også se neste tømmedag, eller få 
varsel om tømming på din smarttelefon.

Gå til App Store (iPhone) eller Google play 
(Android) og søk etter NIR tømmekalender.

Direktelenke:
apple.co/2cNFNtE

Direktelenke:
bit.ly/2clEK75

LAST NED VÅR 
GRATIS TØMMEAPP!


